
 
 
 
 
VERSCHIJNINGSFREQUENTIE  TECHNISCHE GEGEVENS 
Editie Aanleveren Materiaal Verschijning  Bladspiegel: 205 x 276 mm 
1 24 januari week 5  Zetspiegel: 180 x 240 mm 
2   4 april week 15   
3   8 juni week 24  Advertentiemateriaal: Digitaal (Certified PDF) 
4 31 augustus week 36  Advertentieformaten:  2/1, 1/1, 1/2 
5 21 november week 48   
 
 

  

TARIEVEN  1x z/w  1x fc  FORMATEN 
1/1 pagina € 1.340 € 2.025  breedte x hoogte 
1/2 pagina €    690 € 1.110  1/1 pagina aflopend: 205 x 276 mm 
2/1 pagina € 2.590 € 3.755  1/1 pagina:               180 x 250 mm 
Prijzen zijn exclusief btw.    1/2 pagina:               180 x 120 mm 
     
TOESLAGEN    ADVERTENTIESPECIFICATIES 
Pagina 2/omslag: 25% over de plaatsingskosten  Resolutie 300 DPI 
Pagina 3/omslag: 25% over de plaatsingskosten  Kleuropbouw full colour (indien van toepassing) 
Pagina 4/omslag: 25% over de plaatsingskosten  Foto’s / illustraties CMYK 
   Bij aflopende advertenties een afloop van 
BIJSLUITERS & VOORKEURSPLAATSINGEN  3 mm rondom opnemen. 
Neem contact op over de mogelijkheden.   

 
BLADFORMULE 
 
NLCOACH is hét tijdschrift voor iedereen die zich bezighoudt met begeleiding in de sport (coachen, 
trainen, opvoeden) op alle niveaus van sportbeoefening en voor alle takken van sport. 
 
NLCOACH is een gezamenlijke uitgave van NLcoach en Arko Sports Media in samenwerking met NOC*NSF. 
Naast de interessante interviews en artikelen zijn John Volkers en Mart Smeets de twee vaste 
columnisten. Tevens begint elke uitgave met een stelling, waarop meerdere topcoaches hun visie geven. 
 
 
ADRESGEGEVENS   ADVERTENTIEMATERIAAL:  
Arko Sports Media   Arko Sports Media 
Afdeling NLCOACH   Afdeling productie 
Postbus 393    Postbus 393 
3430 AJ  NIEUWEGEIN  3430 AJ  NIEUWEGEIN 
Telefoon: 030 – 707 30 00  Telefoon: 030 – 707 30 00 
Fax: 030 – 605 26 18   Fax: 030 – 605 26 18 
E-mail: marketing@arko.nl  E-mail: traffic@arko.nl  
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